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CONVOCATORIA MEXICO Y YO- TRANSFORMARTE
TEMA: “SALUD MENTAL”

GIRA México y yo + TRANSFORMARTE

TEMA: “SALUD MENTAL”

Rotary Internacional + México y yo: Un viaje a color

Rotary Internacional es una red mundial de clubes dedicada al servicio comunitario. Sus socios
comparten valores de amistad y colaboracién, impulsando proyectos que buscan mejorar la
vida de las personas.

En esta ocasion, Rotary —en su vision humanista— reconoce la salud mental como una causa
urgente y necesaria. Todos necesitamos espacios de pausa, reflexion y sanacion. El arte tiene la
capacidad de convertirse en ese refugio.

México y yo: Un viaje a color, programa educativo y comunitario que promueve el
empoderamiento creativo, la identidad y el bienestar emocional a través del arte, se suma a
esta iniciativa como plataforma cultural que conecta a artistas y comunidad. Bajo su filosofia,
el arte no solo se contempla: se vive como herramienta de autoestima, expresion y
construccion de paz positiva.

Subvenciéon Global TransformArte

Una Subvencion Global de Rotary es un financiamiento destinado a proyectos de impacto
social que atienden problematicas prioritarias a nivel mundial.

Al participar con tu obra donada, contribuiras a la procuracion de fondos en beneficio de una
Subvencion Global de la Fundaciéon Rotaria, destinada a fortalecer programas enfocados en
salud mental juvenil.

Objetivo

Esta exposicion ofrece una plataforma para que artistas visuales exploren y representen
distintas perspectivas sobre la salud mental, promoviendo comprension, empatia y didlogo
social.

Dentro del marco de México y yo + TransformArte, la convocatoria impulsa el arte como
vehiculo de reflexion colectiva. La pintura tiene la capacidad de expresar emociones y
experiencias que trascienden el lenguaje verbal.

Invitamos a artistas plasticos a participar en el recorrido expositivo de la Gira TransformArte, un
espacio que integra creacion artistica, conciencia social y empoderamiento creativo, alineado
con la mision de México y yo: fortalecer el bienestar emocional y la identidad personal a través
del arte.



Causa - Beneficio

TransformArte busca contribuir activamente a la salud mental de jovenes y comunidad. La gira
forma parte de una campafia de concientizacidon sobre bienestar emocional.A través de la
alianza con México y yo, esta iniciativa amplia su alcance educativo y cultural, integrando arte,
didlogo y formacion como herramientas de prevencion, expresion y acompafamiento
emocional.

Tematica:

El tema central de la exposicion es la salud mental en todas sus dimensiones: desde el bienestar
emocional, la ansiedad, la depresion, hasta la resiliencia y el proceso de sanacién. Los artistas
estan invitados a interpretar este tema de manera libre, ofreciendo su vision personal y creativa
sobre los desafios, la esperanza y la lucha que enfrentan muchas personas. Convocatoria
abierta a artistas, compaferos rotarios y publico en general.

Bases de la Convocatoria:

* El tema central sera la Salud Mental.

» La técnica de la obra original puede ser en dleo, acrilico, acuarela, técnicas mixtas, collage.
Estilo indistinto (abstracto, figurativo, surrealista, etc.)

* La obra de arte participante debera realizarse en formato: 40 cm x 60 cm

* La obra no debera estar enmarcada.

* La obra debe estar firmada.

° Las obras deben respetar y promover los valores éticos fundamentales, condicidn
indispensable para su seleccion y presentacion.

* Artistas +18 afnos con RFC/ que puedan emitir factura fiscal

* Opcional: graba tu proceso creativo, si es que es una nueva obra. (Difusién, déjanos
conocerte)

Proceso de inscripcion: Fecha limite de entrega de obra original 14 de marzo de 2026

Cronograma Convocatoria

Inscripcion convocatoria 14-feb
Cierre convocatoria 14-mar
Revision de resultados 14-21 mar
Publicacion de Ganador 21-mar
Recoleccion de obras ganadoras 21-30 mar

El artista debera enviar por correo : hola@mexicoyyo.mx, la siguiente informacion:

a) Imagen de las obras propuestas en archivos a 300 DPIS x in2 en JPG JPEG, color adobe 98
o RGB. El envio de archivos es via WeTransfer.com.

b) Breve descripcion de la obra, ofreciendo testimonio personal sobre el significado de ésta,
enfatizando su inspiracion y mensaje a transmitir.

c) Certificado de autenticidad con fotografia a color de la obra y firmado.
(Incisos b y ¢, entregar impreso en opalina blanca, tamanio carta, de preferencia).



d) Cédula:

1. Nombre del autor. 6. Ciudad, estado y fecha de elaboracion de la obra.
2. Edad. 7. Teléfono, email e instagram.

3. Titulo de tu obra. 8. Username de Instagram.

4. Técnica. 9. Precio de venta.

5. Medida: alto por largo.

En el asunto del correo escribe: México.y.yo/TransformArte, titulo de la obra y tu nombre.
Ej. México.y.yo/TransformArte, “Buscando una Salida”, Brenda Garcia.

Las obras que resulten ganadoras se estaran recibiendo las siguientes 3 cosas fisicamente en la
siguiente direccion y dentro de los horarios sefalados:

1. Tu obra u obras, adecuadamente embaladas.
2. Certificado de autenticidad firmado.
3. Recibo de entrega de obra, completado y firmado (Pg. 7).

Horario:

Lunes a viernes: 9:00 a 18:00 hrs.
Sabado: 9:00 a 14:00 hrs.

Tel. 811-185-7345

Direccioén:
Boulevard Puerta del sol 1302 Local E Colinas de San Jeronimo Monterrey N.L 64630.

Por atras del cuadro, en la parte superior derecha con marcador permanente, se pondran los
datos de la cédula, a excepcion del precio.

Apoyo para Artistas Foraneos
Con el objetivo de facilitar la participacidon nacional México y Yo: Un Viaje a Color, otorgara un
bono de apoyo para envio de obra a artistas residentes fuera del estado de Nuevo Leodn.

Condiciones del apoyo:

» Se otorgara un reembolso de hasta $2,000 MXN por concepto de envio.

» El gasto debera comprobarse mediante ticket o factura valida a nombre de la organizacion.
» Sera indispensable compartir la guia de envio correspondiente.

* El reembolso se realizara una vez recibida la obra y validada la documentacion.

Este apoyo busca garantizar que la distancia no sea un obstaculo para formar parte de esta
plataforma nacional de arte.



Selecciodn:

En esta exposicion dedicada a la salud mental, la curaduria adquiere un papel esencial. El
reconocido artista Enrique Garcia Saucedo, con su mirada experta, lograra que cada pieza
dialogue con el espectador generando reflexion y conexidn emocional. Los artistas
seleccionados seran notificados por correo electrdnico.

Beneficios para los Artistas:

* Visibilidad y Reconocimiento: La exposicion itinerante brindara a los artistas la oportunidad
de mostrar su obra aproximadamente por 6 dias, en cada una de las siguientes ciudades del
noreste del pais: Monterrey, San Luis Potosi, Nuevo Laredo, Reynosa, Ciudad Victoria, Tampico
y Matamoros.

e Promocion: Los artistas seran promocionados a través de nuestras plataformas digitales,
redes sociales y en materiales publicitarios relacionados con la exposicion.

» Certificado de Participacion: Al finalizar la exposicion, los artistas recibiran un certificado de
participacion gue acredita su contribucion al evento.

e Las obras originales se expondran durante 10 dias: 7 de ellos a partir de la inauguracion Y 3
de ellos en la clausura de la gira.

e Obras seleccionadas seran reproducidas en libro conmemorativo “México y yo”

e Oportunidad de venta de obra en galeria digital: sitio web www.mexicoyyo.mx

» Beneficio econdmico: Las obras seran publicadas en galeria virtual “México y yo” durante un
periodo determinado (Clausura exposicion abril 2027)

 Visibilidad de obra en libro conmemorativo México y yo

Para la gira el club rotario mandara imprimir giclée (impresidon fotografica con inyeccion de
tintas pigmentadas y acabado antirreflejante) de cada obra seleccionada, en un formato
estandarizado.

Instanicias
Rotarias
Artista Colaborativas México Y Yo
OBRA ORIGINAL 60% 25% 15%
1 GICLEE GRANDE (60X40) 30% 60% 10%
2 GICLEE CHICOS (42X28) 15% 75% 10%

En todos los casos, la aplicacion de recursos se realizara con fines sociales, institucionales y no
lucrativos, conforme a principios de transparencia y rendicion de cuentas.

Fechas de las exposiciones de obras originales

16 DE JULIO DEL 2026 —> “Kick off” de la Gira TransformArte en Galeria del Contagio
y Galeria 10:10, en Galerias Valle Oriente, Monterrey

17 - 25 DE JULIO DEL 2026 =—> Exposicion permanente, mismo lugar arriba sefialado

22 - 25 DE ABRIL DEL 2027. =—> Cierre de la giray subasta, Conferencia Distrital en Cintermex.
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Rotary NOCHES ROTARIAS TRANSFORMARTE &

Distrito 4130 FECHAS DE LAS EXPOSICIONES DE OBRAS EN GLICEES

MONTERREY:
CR Monterrey metropolitano I CIUDAD VICTORIA: 06 NOVIEMBRE 2026

CR Regiomontano Valle Oriente. CR Ciudad Victoria

SANLUIS POTOSE: Taneico: - (e

CR San Luis Empresanal. CR Tampico Metropolitano.

’ CR Matamoros Sur. ¥4 ENERO 2027

CR Villa de Nuevo Laredo.

REYNOSA: ’ 24 SEPTIEMBRE 2026 CONVENCION DISTRITAL MONTERREY 22 AL 25 ABRIL 2027
CR Reynosa. Cintermex
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iTu obra viajara a 8 ciudades
en el noreste de Meéxico!
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RECIBO DE ENTREGA

Nombre del participante
Titulo de la obra
Tecnica/Materiales
Medidas

Usuario de Instagram
Fecha de entrega
Porcentaje de donacicn

Semblanza entregada Sid No[l
Certificade de autenticidad entregado Sild Noll
La obra esta firmada Sild No [
Condiciones:

- La organizacion velard por el cuidado de la obra mientras esté bajo su resguardo.

-La organizacion no se hace responsable de pérdidas, robos, dafios o accdentes durante
la recepdon, exhibicion o devolucion.

- La seleccion de la obra dependera del cumplimiento de los valores éticos fundamentales
establecidos en la convocatoria.

- Al firmar este formato, otorgo mi permiso para reproducir la imagen de mi obra. Asi
mismo, doy mi consentimiento a Transformarte/México ¥ yo: un viaje a color para
recopilar y utilizar mis datos personales.

- El artista debera firmar todas las hojas de esta convocatoria con tinta azul al calce de
cada hoja.

- Clausula de Uso y Reproduccion de Obras

El proyecto “México y Yo: Un Viaje a Color” se reserva el derecho no exclusivo,
gratuito y por tiempo indefinido de utilizar las obras resultantes de la convocatoria,
sin que ello implique la cesion de los derechos patrimoniales del autor, los cuales
permaneceran en todo momento en propiedad del artista.

Las obras podran ser utilizadas por “México y Yo: Un Viaje a Color” para los siguientes
fines:

a) Difusion y promocion del artista y del proyecto, a traves de medios impresos,
digitales, audiovisuales, redes sociales, exposiciones fisicas o virtuales y cualquier
otro medio de comunicacion institucional.

b) Reproduccion total o parcial en el libro conmemorativo del proyecto “Meéxico y
Yo: Un Viaje a Color”, asi como en publicaciones editoriales relacionadas con el
festival.

c) Documentacion del proceso creativo y de las actividades vinculadas a la
convocatoria, mediante fotografia, video y audio, para fines culturales, educativos,
de archivo historico y de comunicacion del proyecto.

En todos los casos se procurara el reconocimiento del crédito autoral
correspondiente. El uso de las obras conforme a la presente clausula no generara
remuneracion adicional a la contemplada en la convocatoria.

Firma participante Firma de recibido (organizaci()nﬂ





